Verrassend vegan

ONTBIJT:

SPELTBOTERHAM €5,00
Keuze uit guiltfree choco of confituur

BANANENBROOD €8,00
Met sojayoghurt, banaan & blauwe bessen

YOGHURT & HUISGEMAAKTE GRANOLA €7,50
Met vers fruit en honing

SMOOTHIEBOWL €8,00
Met bosvruchten, banaan, mengeling van zaden

LUNCH:

BIKQO'S TOMATENSOEP OF SOEP VAN DE WEEK €5,50
Met trio van garnituren en speltbrood

GETOAST SPELTBROOD MET HUMMUS €13,50
Huisgemaakte hummus - gegrilde groenten

SPRINGLEVENDE MAISWRAP €13,50
Kikkererwten — rucola — opgelegde gegrilde paprika - kerstomaten - pijnboompitten

SPELTBOTERHAM MET CHAMPIGNONS €10,00
Champignons - walnoten - Granny Smith - rode biet — rucola



